Les Massages de ~Mathilde~

Massage bien-étre
dans votre Camping

Prix tout doux pour votre séjour

www.lesmassagesdemathilde.fr massagesdemathilde@gmail.com

06 65 60 26 61

RDV sur réservation :
Par téléphone, SMS, WhatsApp, mail

~Les massages ciblés ~

30min - 45 € / 45min - 60 € / 1thoo - 75 €

Téte, Nuque, Epaules Visage Japonais

Relacher le haut du corps et ses tensions Apaiser les tensions du visage et crane,
quotidiennes. incluant des serviettes chaudes.
Dénouer et assouplir. Drainer et relaxer.

Réflexologie Plantaire Thailandaise Les Jambes

Travailler sur les points réflexes des Dénouer les tensions des jambes et
pieds et mollets. détendre les muscles.

Agissant sur I'ensemble du corps. Décontracter et récupérer.

Dos & Jambes
Détendre l'arriére du corps et relacher les muscles.
Relaxer et apaiser.



NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE

~Les massages du monde ~

Massages du corps 1hoo - 75€

Californien Ayurvédique

Apporter une relaxation profonde. Rééquilibrer les énergies du corps.
Doux et enveloppant. Enveloppant et dynamique.

Suédois Balinais

Dénouer les tensions musculaires. Détendre par l'intensité des appuis.
Appuyé et ferme. Dynamique et puissant.

~ Les personnalisés ~

Votre massage sur-mesure
Soin entiérement personnalisé selon vos
besoins et envies de déconnexion du moment.

Femmes enceintes

Apaiser le corps pendant la grossesse
(aprés les trois premiers mois).
Cocooning et détente.

Massage Musical

Détente avec des instruments de musique en
plus d’'un massage sur-mesure.

Harmonisation du corps.

Massage Thai habillé (sur sol ou table)
Pression sur le corps et étirements.
Tonique et intense.

@) Tout retard sera décompté du
temps réservé
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:1 I speak english

ithoo - 80 €
ith15 - 95 €
1th3o - 110 €

jomin - 45 €

1thoo -75€
1thoo - 80 €
thi15 - 95 €
1th30 - 110 €

30omin - 50 €
45min - 65 €

=2 Problémes médicaux et allergies a communiquer

G
Huiles végétales . ‘ ‘
sans huiles essentielles D@ Especes, Paylib, CB ou cheques.

Douche recommandée avant le massage.

Venir démagquillé.

r@ @les_massages_de_mathilde

Mathi Lde

Prévoir sa serviette ou paréo

~
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(Les Massages de Mathilde)

@Les Massages de Mathilde 56

Massage de confort et non thérapeutique et a caractére non érotique.



